
 
 

 

 

 Ressourcen
Vieles ist schon da, was dich 
weiter bringt. Erkunde deine 
Stärken und würdige dein 
Potenzial. Deine Ressourcen 
befähigen dich zu Aufgaben.

Selbstwirksamkeit
Das Denken ist ein tolles 
Werkzeug, das dir Lösungen 
bringt. Dein Handeln gibt dir 
unmittelbar  wertvolle 
Rückmeldungen, wer du bist.

Naturnah
Die Natur war schon immer 
eine weise und faire 
Lehrmeisterin, die viele 
Menschen inspiriert. Das 
Kochen am Feuer stärkt dich.

Coaching 
Wirksame Coaching-Methoden 
unterstützen dich dabei zu 
erkennen, was du wirklich willst 
und wie du dein Ziel erreichst.

Wir bieten dir die Möglichkeit einen Schritt auf  
deiner beruflichen Laufbahn in der Natur und 
näher an deinem Herzen weiterzukommen und 
Inspiration zu finden. 

Durch eine gezielte Auseinandersetzung mit deinen 
Stärken und Talenten entdeckst du neue 
Möglichkeiten für deine berufliche Zukunft und 
entwickelst eine neue wertvolle Perspektiven.

Dieses Angebot eignet sich gut als:
-  BeRufswahlvorbereitung für Schüler
-  Standortbestimmung
-  Wiedereinstieg nach Auszeit
-  Neuorientierung 
-  Retreat 

?
mein Weg 

BeRufliche Standortbestimmung

meine BeRufung

für Erwachsene und junge Menschen 

Wenn du nicht liebst, was du tust, 
dann tue, was du liebst.



 

 Anmeldung und weitere Informationen

Sepp Zahner, Förderer Human Resources
+41 (0) 76 576 41 94
Aurel Bojescu, Integral-Coach, Outdoor-Trainer
+41 (0) 77 529 94 11
zythuszeithaus@gmail.com
www.beruf-findung.com

Nicht der Beruf, sondern die Berufung 
bringt den Erfolg. Robert Krämer

Modul 2 - I am a Hero

- 1 1/2 Tage für Jugendliche
- 2 1/2 Tage für Erwachsene
- in der Deutschschweiz
- Sehnsucht als Ruf, Solo-Zeit
- Coaching und Outdoor-
Prozessarbeit.

 Modul 1 - Wer bin ich?
 
- 1 Tag, ca. 10 Stunden
- in der Deutschschweiz
- Talente entdecken, Stärken 
stärken, Biografiearbeit
- Coaching und Outdoor-
Prozessarbeit.

Dein Gewinn

Mitten in der Natur gehst du 
wichtigen Fragen nach:
• Wer bin ich...geworden?
• Was hat mich geprägt?
• Was macht mich aus? 
• Wofür brennt mein Herz?

Mit der Outdoor-Prozessarbeit 
und Coaching-Werkzeugen 
bekommst du, was du brauchst, 
damit du richtige Entscheidungen 
treffen kannst, die langfristig 
Zufriedenheit und Entfaltung 
versprechen. 
Ob du am Anfang einer 
beruflichen Laufbahn stehst, oder 
bereits in der Mitte des 
Berufsleben, jede und jeder von 
uns will Erfüllung im Beruf finden.

Oft braucht es Mut, um einen 
Schritt zu tun... oder einen Halt.
Wir ermutigen und begleiten dich.

Voraussetzungen
- Freude und Neugier
- gerne draussen sein
- Offenheit für Neues

Kosten
- Anfragen via Mail/Website
- Offerte für Institutionen

Daten
- siehe www.beruf-findung.com

By Zythus-Zeithaus

 Vom Ruf  zur BeRufung 
Lernende in der Berufswahl-Phase, Gymnasiasten und 
Uni-Absolventen, die am Anfang des Berufslebens stehen, 
sowie Erwachsene, die einen Zwischenhalt auf  ihrem 
Berufsweg machen, erhalten mit diesem Angebot eine 
stärkende und nachhaltige Unterstützung.

https://www.beruf-findung.com/
https://www.zythus-zeithaus.com/angebote/

